
KURS PODSTAWOWY W CERTYFIKACJI Z SEKSUOLOGII 
 

Lp. Temat 
 

Ilość godzin 

 
1 

Wstęp do seksuologii  7,5h 

Prawne aspekty zawodu seksuologa 7,5h 

2 Rozwój seksualny człowieka w dzieciństwie. 
Wczesna interwencja psychologiczna w zakresie 
seksualności dziecka  

 
15h 

3 Edukacja psychoseksualna młodzieży 
 

15h 

 
 
4 

Orientacja seksualna 7,5h 

Biologiczne podstawy zachowań seksualnych człowieka 3,5h 

Zaburzenia psychiczne a seksualność 4h 

5 Tożsamość płciowa – pomoc psychologiczna i opiniowanie 15h 

6 Seksualność osób z niepełnosprawnością intelektualną 
oraz osób w spektrum zachowań autystycznych  

15h 

 
 
7 

Wstęp do seksuologii człowieka dorosłego    7,5 

Seksualność osób starszych 2,5h 

Niezgodność płciowa w ujęciu relacji 5h 

8 Problematyka preferencji seksualnych  15h 

9 Dysfunkcje seksualne – zespoły bólowe 
(dyspareunia i pochwica) i zaburzenia erekcji 

15h 

10 Hiperseksualność 15h 



11 Dysfunkcje seksualne – zaburzenia pożądania seksualnego, 
wytrysk przedwczesny i opóźniony, zaburzenia podniecenia 
seksualnego i orgazmu 

15h 

12 Przestępczość seksualna - sprawcy 15h 
 

13 Opiniowanie sądowo- seksuologiczne 15h 
 

14 Problematyka przemocy seksualnej wobec dzieci.  
 

15h 

 


